
Fiche élément d’ouvrage

N° XX

Iso lat ion  Thermique Extér ieure  ( ITE)

La ine  de  Bois
Bardage Bois  Rapporté

 
1. Cadre     :  

Maître d'ouvrage Particulier 

Conception Entreprise BREFEL Roland
Artisan Charpentier

Réalisation Entreprise BREFEL Roland
Artisan Charpentier

Type d'édifice Habitat individuel  -  Rénovation

Ville Département Pays

Localisation Ramonville Saint-Agne 31 (Hte-Garonne) France

Période de réalisation Début Octobre 2015 (2 semaines)

2. Données techniques 

2.1. Caractéristiques de l'élément d’ouvrage décrit dans cette fiche 

Dimensions  de l'édifice Données Unité Commentaires

Surface de plancher de l’édifice 153 m² Surfaces de planchers (Hors œuvre brut)
Maison avec Rdch + étage

Année de construction Années 70

Dimensions de l’ouvrage Données Unité Commentaires

Surface de : 

Principaux matériaux utilisés

63
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 Parois verticales (Pignon Nord)

Equerre spéciale ITE
Tasseau 6x4cm
Panneaux laine de bois semi-rigide
Panneaux fibre de bois rigide, parapluie
Liteau 22x45mm
Bardage douglas
Cornières mélèze
Cartouche Mastic de couleur
Parpaings 7 cm
Zinc

Durée du chantier 2 semaines 

Quantité & Nb d’éléments 1 pignon  d’environ 63 m² 
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2.2. Performances et spécifications 

Réalisation d’une isolation thermique afin d’améliorer le confort intérieur et réduire la consommation 
d’énergie de chauffage.

2.3. Moyens mis en œuvre 

Matériel 1 scie radiale

1 perforateur

2 visseuses sans fil

2 marteaux

1 grand niveau 1.5m

1 fil à plomb

1 cordeau

1 scie circulaire plongeante avec règle

3 échelles + 1 échafaudage roulant

2 tréteaux de charpentier

Caisse à outils divers (crayon, mètres rubans, ….)

Matériel Electrique (rallonge…)

Personnels 1 artisan qualifié

1 ouvrier non qualifié

Origine des matériaux Tous les matériaux proviennent de marchands de matériaux spécialisés dans 
les produits ou systèmes utilisant du bois (Ets DAUSSION) ou des éco-matériaux 
(Magasin OPTIMAT).

2.4. Technique employée 

Technique du bardage bois rapporté sur paroi en 
maçonnerie.

Support de conception et de mise en œuvre (le guide ci-contre) :

- calcul de structure permettant de choisir les équerres, leur 
répartition, entre-axe montant (ici, 60cm),

- détails de conception,
- choix des sections de montants,
- choix des sections de fixation (vis).

Mode d’Opération :
1) Réalisation support bas de mur
2) Pose des montants verticaux
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3) Pose des isolants
4) Pose Bardage
5) Protection haute et latérale
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1) Réalisation support bas de mur  
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Réalisation d’une rangée de 
parpaing maçonnée (7 cm 
d’épaisseur) avec isolant de 
5 cm pris en sandwich.

Sur la photo, les montants 
verticaux sont déjà fixés.



2) Pose des montants verticaux  
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Les montants (Epicéa de 
classe 2) de l’ossature 
secondaire sont fixés sur la 
paroi du pignon à l’aide 
d’équerre.
Distance entre nu-intérieur 
des montants = 56 cm.
Les montants d’extrémités 
sont fixés et réglés. Un ou 
plusieurs cordeaux sont tirés. 
Les montants intermédiaires 
sont ensuite ajustés au 
cordeau pour qu’ils soient 
tous alignés ou sur le même 
plan.

Raboutage des montants :

les montants faits de tasseaux 
sont prolongés grâce à la 
réalisation de moises.

Perforation du mur selon le 
plan de pose des équerres 
(voir ci dessus).
Pose des équerres à l’aide de 
chevilles à frapper.

Fixation en 1er des montants à 
l’équerre avec un tirefond 
dans le trou oblong (non 
représenté ici) qui permettra 
l’ajustement des montants 
avec le cordeau, puis fixation 
des deux vis.



3) Pose des isolants  
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Pose d’éléments de tasseaux 
entre montants.

Pose entre les montants des 
panneaux d’isolants semi-
rigide de laine de bois 
100mm. 
Pas de découpe des panneaux 
pour car l’entre-axe entre 
montant convenaient 
parfaitement.
Les panneaux sont rentrés 
légèrement en force.

Découpe de bandes à mettre 
derrière les montants (ép. 
Env. 4cm).

Pose au droit de l’ossature de liteaux calibrés en douglas 
servant à créer une lame d’air de 20mm.



4) Pose Bardage  

5) Protection haute et latérale  

2.5. Points particuliers / complexité de l’environnement 
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Pose du bardage douglas naturel depuis le bas à l’aide de 
vis spéciale en inox.
Emboitement des lames de bardage.

Les côtés sont refermés 
avec une lame de bardage 
à la verticale, des 
cornières d’angle en 
mélèze et un joint au 
mastic de couleur est fait 
entre la maçonnerie et la 
lame pour parfaire 
l’étanchéité.

Une protection en tête de 
mur/paroi, un capotage 
zinc, est posée par un 
artisan couvreur. 

Le bardage en douglas 
n’est pas traité contre les 
agressions du climat. Il va 
griser.



 La météo doit être clémente (beau temps)
 Le traitement des bords doit être soigné : zinguerie, mastic, rangée de parpaing, grille anti-

rongeur….
 Etude du support existant pour déterminer le type de fixation (chevilles, tirefond,…)

3  Bilan chiffré 
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Le bardage bois doit être 
20cm au dessus du sol (cf. 
DTU) =hauteur de 
rejaillissement.
La grille anti-rongeur est 
placée de manière à 
obstruer la lame d’air 
réalisée à l’aide des 
liteaux.

Pour assurer la continuité 
de l’isolation, on pose une 
épaisseur d’isolant 
(chutes) derrière le 
parpaing qui assure 
l’étanchéité à l’eau et 
forme une paroi résistante 
aux agressions 
mécaniques.

On peut apercevoir le 
joint mastic.



3.1. Prix de revient (hors main d’œuvre) 

Description Fournisseur
Dim° / Section 

finie
Qté

Prix U. HT 
Négocié

Prix Total HT 
Négocié

Cornière d’angle en Mélèze naturel
Optimat 12ml 9.00 € / ml

108.00 €
Bardages Douglas naturel Morvan elegie 
Naturel. Optimat 21x 130mm 65m2 16.39 € / m2

1065.35 €
Vis inox A2, spécial bardage

Optimat 4.5 x 60mm 10 32.04 € / 200u
320.40 €

Tasseau, Classe 2 en 3ml Optimat 22 x 45mm 129ml 0.50€ / ml 64.50 €
Equerres galva ABC 100/2.5  (spécial ITE)

Daussion
65 x 98 x 

53mm
118u 1.20 / u

141.60 €
Panneau semi-rigide, Laine de bois, 
50kg/m3, Steïco Flex, épaisseur 100mm,
 λ = 0.038 W/m°K

Optimat
0.575 x 
1.22m

64.54m2 6.75 € / m2

435.64 €
Ossature KVH, épicéa cl.2, raboté en 6ml

Daussion 60 x 40mm 18 u 1.30 € / ml
140.40 €

Feutre bitumeux type Delta Protekt en 
25ml Daussion 1u 1.80 € / ml

45.00 €
Grille anti rongeur alu 25x25mm Daussion 10 ml 2.80 € / ml 28.00 €
Panneau Rigide, Fibre de bois (270kg/m3), 
Steïco Universal, épaisseur 22mm,
λ = 0.048 W/m°K Optimat 2.50 x 0.60m 67.50m2 5.18 € / m2

349.65 €
Chevilles HITM.

Pagès
Ø 8, L= 
130mm

118u 15.38 € / 50u
36.30 €

Vis pour fixation panneau rigide Steïco 
Universal Daussion L= 60mm 540u 15.00€/ 200u

45.00 €
Vis pour fixation contre liteaux

Daussion L= 80mm 150u 20.00€ / 200u
20.00 €

Vis Simpson anti rotation CSA5,0.40  
(fixation équerre ITE sur bois) Daussion

Ø 5, L= 
40mm

236u 22.30 € / 250u
22.30 €

Tire fonds LAG08035  (fixation équerre ITE 
sur bois) Daussion

Ø 8, L= 
35mm

118u
15.00 € / 150 u

15.00 €
Parpaings 

7 x 20 x 50 
cm

NC Fourniture client

Prestation de Zinguerie :
- planche de tête
- protection en zinc

(Artisan)

18 x 180mm
NC

L=10ml
L=10ml

NO

963.20 €

Prestation de Livraison des marchands de 
Matériaux : Optimat

Daussion
1 u
1 u 

80.00€
100.00€

180.00 €

Soit un total de  € H.T./ m² 63.18 € /m²

3.2. Main d'œuvre 
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Compris(e) Non compris(e)
Conception X
Préparation X
Montage / Echafaudage X
Approvisionnement en matériaux X
Exécution des finitions X
Nettoyage du chantier X
Amortissement du matériel X

Pour 63 m² réalisés

Heures 
passées

Effectif 
moyen

Qualification Commentaires

Conception, 

Etude de Prix, Négociation

Mise au point

16 h

4 h

2 h

1

1

1
1

Professionnel

Professionnel

Professionnel
Ouvrier NQ 

Calcul structurel selon le guide

Le M.O. fait son choix entre 2 
propositions de prix pour 2 
épaisseurs d’isolant différents.

Choix de la fixation des équerres 
sur maçonnerie avec essais

Approvisionnement, 
préparation chantier

3 h 1
1

Professionnel
Ouvrier NQ 

Déchargement de 2 livraisons 

Mise en œuvre 72.5 h
72.5 h

1
1

Professionnel
Ouvrier NQ 

 

Soit un ratio global de   2.7 h /  m² réalisés

3.3. Prix Facturé 

Prix payé par le M.O. en  € TTC/m² de       148  €/m²        (TVA = 10%)

4 Bilan qualitatif 

4.1. Pourquoi avoir utilisé cette technique ?

   Le M. d’Ouvrage a eu deux propositions de 2 artisans dont celle de R. Bréfel. Le premier 
artisan proposait une solution avec du polystyrène et un enduit. Son prix était équivalent à celui de 
l’entreprise R. Bréfel. Mais le premier artisan était RGE et le M.O. aurait pu bénéficier d’avantages 
fiscaux. Il a choisit l’entreprise R. Bréfel pour la confiance qu’il lui porte et sa solution plus 
respectueuse de l’environnement.

Le M.O. n’a jamais envisagé de réaliser une ITI (Isolation par l’intérieur) car dans son cas, 
elle coûterait plus cher (présence d’une cheminée, de l’escalier derrière le pignon) ; aussi l’ITE 
permet de couper le pont thermique au niveau du plancher étage.

La différence de prix entre 100 mm et 80 mm d’isolant était peu importante. Le choix du 
bardage bois est lié au choix de l’entreprise.

Pour mémoire :
     T°int (avant travaux) = 20°C et consommation d’env. 18000 KWh/an.
 Changement chaudière gaz en 2014, isolation des combles, travaux d’isolation du pignon en 

2015
     T°int (après travaux) = 22°C, trop tôt pour estimer la consommation annuelle (à surveiller !). 
 Rappel     :   la température maximum obligatoire en France pour les logements est fixée à 

19°C ; quand on augmente de 1°C, on consomme 7% d’énergie supplémentaire.
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4.2. Problèmes rencontrés 

    Difficulté à trouver la bonne fixation de l’équerre de maintien des montants. Non prévu à 
la conception.

L’échafaudage n’était pas forcément adapté et conforme à la réglementation (manque garde-
corps) et les échelles ne sont pas des supports de travail.

4.3. Conseils et suggestions 

     Le M.O. regrette de n’avoir pas pu faire les travaux à l’achat de la maison et même 
aujourd’hui de pouvoir isoler les autres façades (nombreuses ouvertures, coût élevé, …). Il prévoit de 
réaliser une véranda à l’ouest (côté jardin) pour créer un espace tampon. Dans notre cas, le pignon 
est borgne !

Attention, aujourd’hui les travaux d’isolation thermique sur bâtiment existant doivent tenir compte 
de la réglementation (RT sur Existant), ce qui est le cas, ici. 
Calcul de la Résistance thermique : R = Rsi + ∑R + Rse

R (Steico-flex)= 0.100/0.038= 2.631 m²°K/W sur 63 m²
R (Steico-flex)= 0.050/0.038= 1.315 m²°K/W sur 1.88m²
R (Steico universal)= 0.022/0.048= 0.458 m²°K/W sur 63m²
R (parpaing 7cm) = 0.070 / 1.1 = 0.0636 m²°K/W  sur 1.88 m² (λ = 1.1 W/m°K, source JP Oliva)
R (superficielle interne)= 0.11 m²°K/W
R (superficielle externe)= 0.06 m²°K/W

Alors ∑R = ∑i (Ri x Si)/ Stot = [(2.631+0.458)x63 + (0.0636 + 1.315)x1.88] / 64.88 = 3.039 m²°K/W

D’où R = 3.21 m²°K/W, conforme à la réglementation, à savoir :

Personne Interviewée Roland Bréfel + Maître d’Ouvrage
Enquête & Rédaction Filio Gaspar
Plan, mise en forme Filio Gaspar
Schéma, coupes & mise en forme Roland Bréfel, Filio Gaspar
Crédit Photos Maître d’Ouvrage (exceptés 2 - FilioGaspar)
Photos, mise en forme & légende Filio Gaspar
Calculs dimensionnels Roland Bréfel
Format type fiche Patrick Charmeau

FEO – Areso - Ecobatir  n° XX BREFEL   1 12/13



Date de l'envoi Mai 2016
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